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Dzien dobry !

1. Zabawa ruchowa

"Bocian" - chodzcie po pokoju i wysoko unoscie kolana. Co pewien czas jak bociany,

zatrzymajcie si¢ 1 stafncie na jednej nodze, rozktadajac szeroko ramiona. Ciekawe komu uda
si¢ zachowac rownowage.

2. Postuchajcie

Stworz improwizacje ruchowg lub — instrumentacj¢ do piosenki pt. ,,Maszeruje Wiosna”
wykorzystujac nietypowe, ,,domowe” instrumenty wg uznania i dostgpnych srodkdw,

https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

3. Wykonaj prosty eksperyment.
Jak wiosna to kwiaty. Zobacz jak pigknie rozkwitajg !

https://ikwdomowymzaciszu.blogspot.com/2016/09 /eksperyment-rozkwitajacy-kwiat-
projekt.html?
m=1&fbclid=IwAR2Ai36 TDWWVuNDUUpE40DR2xhWPzPLoEph67705cu3ISFekgRoD4Nc6X4Y
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