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Scenariusze zajec logorytmicznych

Scenariusz b5

dla dzieci w wieku przedszkolnym

Temat: Las wiosna

Cele ogélne odpowiednie reagowanie ruchem na dzwieki muzyki
wykonywanie ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych
roztadowanie napiecia emocjonalnego podczas zabawy
relaksacyjnej

Cele szczeg6towe ¢wiczenie pamieci i uwagi stuchowej
doskonalenie umiejetnos¢ wspétdziatania.

Metody: ¢wiczenia logopedyczne: oddechowe, fonacyjne,
¢wiczenia stuchu fonematycznego
zabawowo-nasladowcze

Pomoce magnetofon i ptyty
gatazki sosny, swierku, szyszki, mech, itp.
olejki zapachowe

Przebieg zajec
Powitanie

Dzieci w rytm muzyki witajg sie réznymi czesciami ciata.

Cwiczenie 1
Wycieczka do lasu

Logopeda méwi: Dzisiaj zabiore was na spacer do lasu poszukamy tam wiosny. Dzieci tworzg
kolejke elektryczng i wyruszajg w podréz. Zatrzymujg sie i oczami wyobrazni widzg piekny
wiosenny las. Spacerujg po lesie, zbierajg wiosenne kwiatki, patrzg w gore, zeby zobaczy¢
i ustysze¢ pohukujacg sowe. Po udanej wycieczce wracajg do sali.

Cwiczenie 2
Odgtosy lasu

Dzieci stuchajg szumu lasu, odgtoséw ptakéw, czujg zapach olejku sosnowego. Rozmowa
kierowana na temat ,Las wiosng”.
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Cwiczenie 3
Zapachy lasu

Dzieci dostajg gatazki sosny, Swierku, szyszki. Wdychajg powietrze nosem. Wydychajgc, woka-
lizujg gtoske szszsz symbolizujgcg szum drzew.

Cwiczenie 4

Poranek w lesie

Dzieci stuchajg muzyki. Przy legato - nasladujg motyle, przy staccato - skoki zajgca.
Cwiczenie 5

Wiosenne przebudzenie niedZzwiadka pod drzewem

Zabawa relaksacyjna (Zatgcznik nr 1).
Cwiczenie 6
Wszyscy sie zegnamy

Przekazanie sobie ,Iskierki dobrego humoru” na caty tydzien.



