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1. .Butelkowe kregle” - zabawa rozwijajaca i doskonalaca sprawno$¢ fizyczna i ruchow
dziecka.

Rodzic zapoznaje dziecko z zasadami gry w kregle.
Do zabawy potrzebne bedzie 5 plastikowych butelek i pitka

Dziecko przelicza ile udato si¢ zbi¢ butelek z odlegto$ci maksymalnie 2 metrow, a ile

pozostalo na swoich miejscach. Drugim zawodnikiem moze by¢ rodzic, badz rodzenstwo.

2. ..Ziemia” — zabawa plastyczna

- biala kartka z narysowang, badZ wydrukowang przez rodzica ziemig

- pianka do golenia, ktéra wymieszamy z zielong i niebieskg farba, badz barwnikami
spozywczymi

- pedzelek, badz raczki dziecka (raczki polecam tylko z uzyciem farby)

Poinformujcie dziecko, ze niebieski to rzeki, morza, oceany, natomiast zielony — to lad, tu gdzie
mieszkamy.
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