
16.IV.21 

1. Ćwiczenia gimnastyczne – propozycja ćwiczeń przedstawionych w aplikacji Wordwall 

Zakręć kołem, wylosuj i spróbuj wykonać przedstawione ćwiczenia. Miłej zabawy! ☺ 

https://wordwall.net/pl/resource/1069314/gimnastykaprzedszkolaka?fbclid=IwAR2i5wzLqIZ

utfxnsexfdHwoJxv3QevNc29Ttk9epQcES3UXHmusBonyzIo 

2. Omawianie ilustracji przedstawiających dzieci, które dbają o środowisko, ćwiczenie 

1KP4, s. 74–75. 

 

3. Omówienie działań, jakie podejmują ludzie, żeby dbać o środowisko – praca ze 

zdjęciami w ćwiczeniu 2 na s. 74–75 w KP4. 

 

4. Zabawa dydaktyczna  „Dopasuj do koloru”. Rodzic kładzie na stole 4 kartki formatu 

A4, są to segregatory odpadów w kolorach: zielonym, czerwonym, żółtym i niebieskim oraz 

różne wycięte z gazet przedmioty - śmieci.  Zadaniem dziecka jest dopasowanie zdjęć śmieci 

do odpowiedniego pojemnika (segregatora odpadów) – kolorowej kartki papieru. 

5. Gimnastykujemy wzrok” – zabawa rozwijająca pamięć wzrokową 

Rodzic wybiera razem z dzieckiem 5, 6 małych przedmiotów, takich żeby można było łatwo 

schować za siebie (klocek, samochodzik, gumka do mazania, mała laleczka, spinka do 

włosów itp.). Dziecko nazywa wszystkie przedmioty, przygląda się im, a potem odwraca 

tyłem (albo zawiązujemy mu oczy). W tym czasie Rodzic zabiera jeden przedmiot i chowa za 

sobą. Dziecko próbuje zgadnąć, co zostało schowane.  

Jeśli widzimy, że zabawa jest za trudna lub za łatwa, zmniejszamy lub zwiększamy liczbę 

przedmiotów.  

6. Utrwalenie piosenki „Nasza planeta” (proponowanej 12.IV) 

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I 

 

ŻYCZYMY WSPANIAŁEGO WEEKENDU! ☺ 
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