7.1V.2021

1.Zabawa ,,Moja glowa méwi tak, tak, tak.”
https://www.youtube.com/watch?v=LITj8pHRIwW0

2.Cwiczenie usprawniajace aparat mowy ,,Zegar” — dzieci poruszaja jezykiem w prawo i
w lewo, gora, dot, kreca dookota ust, jak wskazowki zegara — powtarzamy Kilka razy
¢wiczenie.

3.0bejrzyjcie filmik edukacyjny ,,Kto nie §pi noca” Wymien, ktére zwierzeta sg aktywne
w dzien ($§pig w nocy), a ktore prowadza nocny tryb zycia (w dzien $pia).

https://abc.tvp.pl/36812636/kto-nie-spi-noca-odc-58

4.Wykonaj éwiczenia w kartach pracy s.59-61.
5. Utrwalamy liczenie z piosenks ,,1,2,3...”

https://www.youtube.com/watch?v=0xaf udSzng

6. Gimnastyka raczek
https://www.youtube.com/watch?v=cdLItUlgcr4 lub

Gimnastyka Smyka https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8
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