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1.Zabawa ruchowa przy piosence: ,,Glowa, ramiona, kolana piety”.

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE

2. Cwiczenie orientacji przestrzennej — rysowanie zgodnie z poleceniem.
Dzieci rysuja na kartce w kratke.

Wyobrazcie sobie, ze wedrujecie po starym zamku. Umawiamy sig, ze 1 kratka to 1 krok.
Zaznaczcie wejscie do zamku — postawcie krzyzyk w lewym dolnym rogu kartki. Teraz
idziemy do komnaty krola — 10 krokéw w prawo, 6 krokow do gory, 8 krokow w prawo, 1 w
lewo, nastgpne 2 kratki w prawo to komnata kréla. Zaznaczcie ja krzyzykami.

3. Rozwiazywanie zagadek.

Zotte i gorgqce,

na blekitnym niebie.
Ogrzewa Ziemie,
zwierzeta i ciebie. (Stonce)

Kiedy po niebie wedruje nocq,
dokota niego gwiazdy migocq.
Raz jest jak rogalik, raz okrggly jak talerz.(Ksi¢zyc)

4. Doswiadczenie z globusem ,,Dzien i noc”.

Potrzebny bedzie globus ( Ziemia) i latarka(Stonce).

Postawcie globus na stole (mozna tez uzy¢ pitki jako modelu Ziemi). Odszukajcie na globusie
Polske. Zapalcie latarke i oswietlcie To miejsce.

Zastanowcie si¢:

- jaka pora dnia bedzie w tej czesci swiata? ( dzien),

- jaka pora dnia w tej czesci Ziemi, ktorej swiatlo nie obejmuje w ogéle?( noc)

- dostrzeganie nastepstwa dnia i nocy ( dzien, noc, dzien, noc.....)

5. Wykonanie ¢wiczen w kartach pracy s. 62 - 63.

6. Wykonanie pracy plastycznej Swieca.

Roztozcie kartke bialego papieru, mocno naciskajac, narysujcie §wiecg jakikolwiek rysunek,
nastepnie malujemy catg stron¢ farbg w ciemnym kolorze: czarng, granatowg. W miejscu,
gdzie wczesniej §wiecg zrobili§cie rysunek, zostang biate malunki.

Na koncu nadajemy tytut naszej pracy.

7. Obejrzyjcie rowniez film ,,Zegar Lulka i rymowanki dla dzieci”

https://www.youtube.com/watch?v=WSaqtd2Ny8mg
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